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Les enfants ouvrent la Transléonarde 2009

Hier, prés de 150 enfants se sont testés a diverses épreuves d’athlétisme. Aujourd’hui, c’est au tour

des adultes. 1 500 participants sont attendus entre le trail, le marathon et la marche.

Courir, sauter, lancer. Rien de mieux
pour découvrir l'athlétisme que de
s'exercer de fagon ludigue, dans le
somptueux parc du chateau de Ker

jean a Saint-Vougay, et sous un soleil
radieux.

« Comme mon papa »

Hier, prés de 150 enfants de 7 a 12
ans se sont pris au jeu, et ont fierement
accroché leur dossard. Comme les
grands. Haies, poids, javelot, courses
et relais ont rythme I'apres-midi. Une
ambiance de féte bon enfant, pen-
dant que les adultes venaient réecupé-
rer leur dossard pour les épreuves de
ce dimanche.

« Ce que je préfére, c’est la course,
raconte Theo, 8 ans. Quand je serai
plus grand, je ferai des marathons,
comme mon papa. » Entre deux ate-
liers, le jeune garcon s’assure d'ailleurs
que son pere le regarde bien. Ce di-
manche, ce sera l'inverse. Le fils re-
gardera le pére s'élancer de la ligne
de départ, pour un trail de 10 km le
long de la cote.

Pour la troisieme année, les respon-
sables associent les enfants a cette
grande féte sportive qu’est la Trans-
leonarde. « Certains font d’autres
sports, constate Antoine Emily, res-
ponsable des animations enfants. Ici,
ils découvrent I'athlétisme de fagon
ludique, sans compétition. » Et vu
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leur motivation, aucun doute qu'on re-
trouvera une bonne partie d’entre eux
dans les courses adultes dans quel-
ques annees.

Au programme aujourd’hui

Ce dimanche, le départ du marathon
seradonneé a9 h au chateau de Kerjean
a Saint-Vougay. Dix minutes avant, les

sportifs handisports entameront leur
semi-marathon. A 10 h, le Trail des nau-
frageurs s'élancera depuis Kerlouan et
son village de pécheurs de Méneham.
La marche cétiere de 23 km partira de
Plounéour-Trez (Kérurus) a 9 h.

Et celle de 13 km a 10 h de Ker
louan (Crémiou). A Guissény, lieu de
toutes les arrivées, des naveftes seront

i était consacré aux enfants. Aujourd’hui, les adultes s'élanceront pour la Transléonarde.

mises en place pour joindre les diffé-
rents sites de départ :de 6 h 30a8h
pour le marathon, de 8 h 454 9 h 30
pour le Trail des naufrageurs, de 8 h a
8 h 45 pour la marche de 23 km et de
9 ha9h4b pourcelle de 13 km.

Contact. 02 98 89 78 44, info@
transleonarde.com ; www.transleo-
narde.com.




