Code postal : Ville :

Tél.: E.mail :

Date de naissance : Sexe: FOHO
O club [ Association [J individuel

Nom: Licence FFH : n*

Affiliation : Date:

Si vous n'étes pas affilié a la FFH, vous devez jeindre a votre inscription un certificat médical
mentionnant une non contre indication a la pratique de I'athlétisme fauteuil en compétition
datant de moins d'un an a la date de la course.

Tarif : Semi-marathon Handisport - 10 euros

RCHES (NDIVIDVEL/GROVPE)

Circuits : [J 13 km au départ de Kerlouan
[ 23 km au départ de Plounéour-Trez
Pour I'inscription d'un groupe, nombre de personnes :

Nom du groupe / du club:

Nom du responsable pour les groupes :
Prénom:

Adresse :

Code postal : Ville :
Tél.: E.mail:

[ utilisation de la navette de Guissény pour rejoindre les sites de départ
Tarif : marches 13 et 23 km - 7 euros

Aprés l'effort ... le réconfort | Nous vous proposons de partager un Kig-ha-farz,
spécialité locale a base de légumes, de viande de porc et boeuf, de far noir...

RECAPITULATIF :

Inscription Epreuve Handisport : 10 euros B
Inscription Marches Cotigres :7 euros x (nb pers.) =
Repas d’aprés course : 11 euros x (nb pers.) =

Total =

O MARATHON o DU0 o TRAL

Nom: Prénom :

Adresse :

Code postal : Ville :

Date de naissance : sexe: FOHO
Tél.: E.mail :

O Qub [J Assediation [J Individuel

Nom : Licence FFA ou Pass Running : n*
Affiliation : Date:

$i vous nétes pas affilier @ la FFA, vous devez joindre impérativement & votre inscription un
certificat médical mentionnant une non contre indication 4 la pratique de la course a pied en
compétition.

< POUR LE DUO : 2" COUREUR

Nom : Prénom:

Adresse ;

Code postal : Ville:

Date de naissance : Sexe: FOHO
Tél.: E.mail :

0O Qub [ Association [J individuel

Nom : Licence FFA ou Pass Running : n*
Affiliation : Date:

$i vous n'étes pas affilier & ki FFA, vous devez joindre impérativersent & votre inscription un certificat
miédical mentionmant une non contre indication & ka pratique de ka course d pied en compétition,

< POUR LE MARATHON :

Votre objectif temps : h m

Utilisation de la navette au départ de Guissény O e matin [J Vaprés midi
Pas de navette pour Goulven pour le Marathon Duo

<> POUR LE TRAIL :

Utilisation de la navette le matin au départ de Guissény : ould non (D
> TARIFS :
Marathon : 22 euros avant le 30/04/2010, puis 29 euros

Trafl des Naufrageurs : 7 euros
Marathon Duo : 30 euros/binéme

Aprés l'effort... le réconfort | Nous vous proposons de partager un Kig-ha-farz,

spécialité locale @ base de légumes, de viande de porc et boeuf, de far noir.. 9
°
< RECAPITULATIF ; o
Inscription Marathon : 22/29 euros B °
Inscription Trail : 7 euros a J
Inscription Duo : 30 euros - nl 1
Repas d'aprés course : 1 euros x pers. = F) w °
e



